
Brioškový chléb s borůvkami 

I'ro(jram -«('Io/rnn>, chl�b 
Chl!'b <) hmotoolli �olem 11<9 

• 400ml ml�ka 
• 2 rolllehani\ vejce 
• �9 změkl�� másla 
• 509 tttil1OY1!ho cukru 
• 6509 lma� hladké p1enilné 

-� 
• 1 Iliť.ka jem� soli 
• 2009 borůvkového protlaku 
• 1 Ililk� citronového PfA\ku 
• 2Sg chlebového kvasku bio 

1)0 II�doh)' d;\mc mléko. 
rozšlehati;! "cj;.:!,. }.m�I;l� 
máslo a I tl inový cukr. Pfidame 
PQlo\"inu mnoJ.stvf mouky, slil. 
borůvko\'}' protlak a citronový' 
prisck. Dosypeme zbylou mouku 
3 nakon« ptidámc chlebo>i' 
kv:íS<'k. 
1'0 skonten! programu můi:eme 
chléh je'té několik minul dopéd, 

je-li 10 ul'0ttcbi. 



Tykvový chléb S příchutí papriky 

Program - celozrnny chléb 
Chléb o hmotnosti kole II 1 kg 

• 400ml minerální vod)' 
• 2 lžíce olivového oleje 
• 1 lžíce vody z pomerančových květů 
• 21žice javorového sirlpu 
• na špilku nože mleté :)álivé papriky 
• 3509 speciálnl pšenimé chlebové 

mouky 
• 2009 tmavé hladké pšeničné 

polozrnné mouky 
• 1,5 lžilky jemné soli (Guérande) 
• I lžlce mleté sladké papriky 

• 2 stroužky česneku 
• 4 lžíce drcenych mandll 
• 2 lžíce rozmixovanych rozinek 
• 4 lžíce celych tykvovych semínek 
• 2 lžíce su�enych sekaných rajla! 
• 1 lžice Iněnych a sezamových 

semínek 
• 20g chlebového kvás�.u bio 

Oloupeme strou�ky česneku, 
Ill\kr;\jíl1H' ho 11� tenké proužky 
<l osmahneme na pánvičce 
s trochou oleje. Do mldoby dáme 
ve�kerou tekutinu a javorový 
sirup. Přidáme na špičku nože 
čerstvé mleté papriky. Smích�\me 
oba druhy mouky a polovinu 
smčsi přisypeme do midoby. Poté 
pfidáme síti, papriku, osmahnutý 
česnek, mandle II rozinky, 

tykvová semínka a su.�ell<l rajčata. 
Pí'isypclIlc druhou čast mouky 
a nakon�c při(kíme kvúsek. Před 
začátkem pečeni potřeme chleba 
vodou a posypeme jej sezamovymi 
a lněným i semlnky. 
Po skončenI progr'lmu mľl'í,CfllC 
chléb jdtč llčkolik minut dopéci, 
je-Ii to "�lpotfebí. 



Tykvový chléb s arašídy 

Program - celozrnný dMb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 550ml vody 
• 4 Illce tykvového oleje 
• litice medu 
• 300g spedálnf pšeničné 

(celozrnné) chlebové mouky 
.3509 tmavé pšenitné (polozrnné) 

mouky 
• 1 lžitka jemné soli 
• 80g tykvových semínek 
• 1 lžíce ara�ldové pomazánky 
.269 chlebového kvásku bio 

Do nádoby d:\me veškcroulckutinu 
a med. Smich:\mc oba druhy 
mouky tl ro�.dělimc je na tlv" dil y. 

První díl smčsi vsypeme do nádoby. 
přidáme sól, semínka II arašídovou 
poma7 .. l1nku. Doplníme druhou 
polovinou moučné směsi a nakonec 
přidáme kvásek. Má-Ii chléb pred 
pečen lm pevnou konzistenci, 
potřeme ho vodou a posypeme 
několika tykvovými semínky. Po 
skončeni programu l11l1žcmc chléb 
ještě několik minUl dopéci, je-Ii 10 
zapo třebí. 



Chléb na hořčici 

Program- celowlIlý ch léb 
Cllléb o hmotnosti kolem 1 kg 

.500ml vody 
• 4 lžlce olivového oleje 
• 1 lžlce medu 
• 350g tmavé hladké pšeničné 

(polozrnné) mouky 
• 300 9 spedálnl pšeničné chlebové 

(celozrnné) mouky 
• 1 lž ička jemné sol i 
• 2 VldlOVdlé IliLe Diiull�ké huTlill;! 

• 1 plná lžrce kari koření 
• I lžička česneku v prášku 
• 1 lžíce su!ené pažitky 
.269 chlebového kvásku bio 

Tekutiny a med dáme do nadoby. 
Smícháme oba druhy mouky 
a po lov i nu směsi přisypeme 
k oleji, vodě a medu. Přkhlmc 
s(ll, hořčici, kari koření, česnek 
a pažitku. Dosypeme druhou čá.st 
mouky. Pak přidáme kvásek. Po 
skončeni programu můžeme chléb 
jdté několik minut dopéci, je-li to 
zapotřebí. 



Tykvový chléb s ovčím jogurtem 

Program - cclolrnný chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 400 ml vody 
• 2 ovčl jogurty 
• 50g změklého másla 
• 1 lžrce medu 
• 3509 speciál nf pšeničné chlebové 

(celozrnné) mouky 
• 350g tmavé hladké pJeni�né 

(polozrnné) mouky 
• 1 lžičk� jemné soli 
.809 tykvových sern(nek 
.2 5 9  chlebového kvásku bia 

Do nádoby dáme vodu, jogurty, 
wlčklé mlislo II mcd. Smichúmc 
mouky II rozdčHmc je n:\l>olovic. 
První část vsypeme do nádoby. 
POlC pi'ld ámc 5111 II tykvová 
semínka. Přisypeme zbylek 
mouky a kvásek. Pi"cd 1 .. 1Čátkcll1 
pečení potřeme tčsto, je-Ii dobře 
propracované. vodoll II posypeme 
semínky. 
Po skončení progrnmu ImHeme 
chléb ještě nčkolik minut dopcci, 
je-li to zapotřebí. 



Křenový chléb s mořskými řasami 

Program - celozrnný chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 550ml vody 
• 4 lžlce olivového oleje 
• 1 lžfce medu 

• 1 vrchovatá lžička černého pepte 

• 350g tmavé hladké pšeničné (polozrnné) 
mouky 

• 3009 speciáln! pšeničné (celozrnné) 
chlebové mouky 

• , vrchovatá lžička jemné soli 
• , lžíce sušeného křenu II prášku 

• 1 vrchovatá lžilka sušeného česneku v prášku 
• 409 sušených mohkých las - Dulse, Nori, 

tzv. �mořský salát" (všechny druhy nebo 

jedny z nich) 

.269 chlebového kvásku bia 

Do nádoby dáme veškerou tekutinu 
a med a přidáme pcpf. Smícháme 
mouky. Jednu část směsi vsypeme 
do nádoby. Přidáme sLil, česnek, 
křen a sušené řasy. Dosypeme 
zbytek mouky rl přidáme kvásek. Po 
skončeni programu můžeme chléb 
ještě několik minut dopéci. je-li to 

zapotřebí. 



Chléb s křenem a paprikami 

Ilrograrn _ celozrnny chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 500 ml vody 
• 3 lžlce olivového oleje 

• 1 lilce javorového sirupu 
• 650g tmavé hladké pšeničné 

(polozrnné) mouky 
• 1 lžička jemné soli 

• 25 9 červených a zelených sušených 
paprik 

• 2 lžíCe su�eného kfenu 
• 259 chlebového kvásku bio 

Do nádoby dáme j,IVOrový sirup 
a vkch ny tekuté pi"isady. l'řid�il1lc 
polovinu odmčřené mouky. súl 

a červené a zelené sušené papriky. 
Dodáme zbylou mouku a nakonec 
chlebový kvásek. Po skončení 
programu mldcmc chléb ještě 
nčkolik minut dopéci, je-li to 
zapotřebí. 



Houbový chléb 

Program- celozrnny chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

.500mlvody 
• 3 lžíce olivového oleje 
• 1 lžíce medu 

• 500g tmavé hladké (polozrnné) 
pšeničné mouky 

• 1509 celozrnné (pěliz.rnné) mouky 
• 1 lžička jemné soli 
• 32g sušených hub, nahrubo 

pokrájených (po 89 žampionů, 
smržů, hřibů, maké) 

• 269 chlebového kvásku bio 

Do nádoby dáme veškeré tekute 
přísady. Smícháme oba druhy 
mouky. Polovinu směsi vsypeme 
k tekutinám. Přidáme sůl a su�ené 
houby, zbylou1l1ouku a nakonec 
chlebový kvásek. 
Po skončení programu 1l1Í1icmc 
chléb je�tě nčkolik minut dopéci, 
je-li to zapotřebí. 



Zelený chléb se špenátem a houbami 

Progrillll - celozrnný chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 500ml vody 
• 3 lžíce olivového oleje 
• 1 lžíce medu 
.6509 tmavé hladké pšenilné 

(polozrnné) mouky 
• 1 lžička jemné soli 
• 2 lžlce sušcnél10 špenátu (nebo 

p6rku) v prá�ku 
.159 žampionů 
• 1 lžilka sušené petržele v prášku 
• 25 9 chlebového kvásku bia 

Do nádoby dtllllť: tekuté přísady 
a med. Přidáme poloviční 
množství mouky, sl1l, špenátový 
(nebo pórkový) prášek, houby 
a petržel. Doplnlme zbytkem 
mouky a nakonec přidáme 
chlebový kvásek. 
Po skončení programu mÍLŽcmc 
chléb ještě několik minut dopéci, 
je-Ii to 7...apottcbí. 



Pórkový chléb bramborový 

Program - celozrnný chléb 
Chléb o hmotnosti kolem 1 kg 

• 500ml vody 
• 3 lžíce olivového oleje 

• , lilce medu 

• trochu čerstvě umletého černého 

pepře 

.6509 tmavé hladké pšeničné 

(polozrnné) mouky 
• , lžička jemné soli 

• 50g sušeného p6rku II prášku 

• 3 lžíce sušené bramborové drtě 

(nebo kaše) 
.259 chlebového kvásku bio 

Do nádoby dáme tekuté přísady 
a med, přidáme čerstvý mletý 
černý pepř, vsypeme polovinu 
odměřené mouky, súl, sušen)' 
párkový prá.�ek a sušen)' 
bramborov}' prášek. Dosypeme 
zbytek mouky a nakonec pi"idáme 
chlebový kvásek. Po skončení 
programu múžeme chléb ještě 
několik minut dopéci, je-Ii to 
zapotfebL 



Fenyklový chléb 

Program - celozrnný chléb 
Chléb o hmotnosti kolem' kg 

• 200ml vody 
• 300ml čerstvé fenyklové šťávy 
• 1 Ilite olivového oleje 
• trochu čerstvě umletého černého 

pepře 
• 6509 tmavé hladké pšen:čné 

(polozrnné) mouky 
• , lžička jemné soli 
• 3 lžlce fenyklových zrnek 
• 2 lžičky mletého fenyklu 
• 30g čerstvého strouhaného fenyklu 
• 26 9 chlebového kvásku bia 

Do nádoby dáme tekuté přísady 
a přidáme trochu čerstvě umletého 
černého pepře. Přisypem e 
polovinu odměřeného množství 
m ouky, sůl, fenyklovú zrnka, 
fenyklový prášek a strouhaný 
čerstvý fe ny kl. Dosypeme zbytek 
m ouky a nahmcc přidáme 
chlebový kvásek. Před samotným 

pečením, a je-Ii chléb dobře 
vykynutý, pQ(řcme jeho povrch 
vodou a posypeme fenyklovými 
zrnky. Po skončení programu 
mlH,cUlc chlcb ještě několik minut 
dopéci, je-Ii (O zapotfebí. 



Chléb a la ratatouil1e 

Progl.m - «10"0'1)< <h� 
O1l<b <) hmotf>OIU �o�m \ k<j 

.500011 vody 

.3 I!ke .. ;,,,, .. 00 ole;. 
• 1 Iti<o _dLl 
• 1 I!>;: •• jemné "'Ii 
• Joo g 'f"!Q;I!r>1 pl.Mn<! <h1eb<:w1' 

("l<I"nn�) nlooky 
• jS()g tma'" hl,dlk p!ťlllťn" 

(pok"'nné) ",<)"ly 
• lSg plmu lulefiydl raiéal 
.259 pIó!.O "'lI'oý<l1 "K'l 
• 2'9 'u!.""dbule 
• <'9 {e",,,n" ,.1",.. ,ul.", 

POP<'�Y 
• 1'9 lněných "minelc (zl,t)'<;h 

, biopotr;r'ln) 
• 26g ,hlebového 'v<\,�" No 

Tekuté pfi"dy. med dáme ,10 
1><'<';"'; nádoby. �mkMmc ob, 
dnJh)' "'o<,ky. rOld<'lImo "ně" 
n • .I"" t:bti. I'(�' pt,.!."," ",I. 
.. j�.!o.y r,Mck, suleno r�it.I(),.é 
plllkf. pokdjcné s"kné )"'1";')" 
<jbu]; � Inén3 ><m;nu. Doplníme 
''')"Ih", ",,,,,k) • ",kun,,, 

I't;J,,,,,, chkbo\'y h:bá. 
Pled "mo' "Ý'" 1><.0<-"1,,, 1'01/;'''''' 
dMb '-0.1"" • P"'lT"'lllo lnčt1)'m i 
>em;llky. 
1'0 '�onč.nl pmgr.Hn" mill,<m<­

chléb j,;t(' "tkolik ",mut u"I"'d, 
jo-Ii 10 tal�!ltd,l. 



Provensálský chléb 

Prog,�m. celom"ly chléb 

Chléb o hmolno�ti kOlem I kg 

.5SOmll'(ldy 
• 1 Itlee medu 

• 41tlce olivového oleje 
• Ilochu (erltY(' umletého «:rného 

"",t, 
• 3�9 Hnavt hladké pknitrn! 

(pokmnné) mouky 
• 3009 sp!'(i�lnl pw-nitné {hlebov� 

(celozrnné) mouky 
• 1 U:ilka jl:mné soli 
• 1 Ililk� w�n� palllky 
• 1 Ititka �u!eného (clllek ... v Pf,mu 
• 21tlce sulenych rajtal v pl�lku 
• 1 ltitka lulcné balatky 
• 1 Itke pUtků lu!ené dllule 
• 269 chlebového kv�sku bio 

Do noldohy ,Ume ,",,�kcroll 

tekutinu � IIlC,!, prilhimc čcrSlVč 
umlety černy pC!'t, smfch.l,llc 
oba dn,hr mnuky II do ,,, ,,loby 
V$)'I"!1l1C POlllVillll slll�si. I'fi,tamc 

pažitku, če�ncko\')' a raj�to")' 
I'd� ... k, bazalku � plátky sukně 

cibule. l)oS}'Ili.'11lC zbytek mouky 
a rmk"nl'1: p/idámc chkbo'i' 
�dsck. 
p" skun�cllí I'rogrmnu mOžcmc 
chléb jdl� Ilt'lmlik millll1 d0l'éd, 
je-Ii tu 1..11xlltehl. 



Chléb se středomořskými bylinkami 

Program _ (�Iozrnny (hl�b 
(hl�b o t"notno�� wlem 1 kg 

• 5SOml �ody 
• 1 IlIce medu 
• l ltke oli�ho olei� 
• 6SOg lmav� hladké p!eniln� 

(pololrnné) mouky 

• 1 Ilitka iem� $OIi 
• 1 I!il ka luJeného tymiAnu 
• 1 11ilka 1l,J�ené majoránky 

• 1 IIKka lu�ent bazalky 
• 1 Ifilka sulené pelrlelky 
• 1 Itil�a lu!en('ho oregana 
• 269 chlebového kvál�u bio 

Do !1.\doby ,!;\mc vdkcrou 
lt'kulim! a med. Přidáme polovinu 
odmUené mouky a �m, Ptis)'J>eme 
tymián, majorJllku, bazalku, 
pelriclku a oregano. zbytek mouk)" 
a nakonec pfidáme chlebovY 
k.-;lsek. 
1'0 skončeni programu mŮŽeme 
chléb jdl� učkvlik minu! do�i, 
je-Ii to zapotřebí. 



Selský chléb s žitnými vločkami 

PrO(jlam _ celommy dMb 
Chléb (l hfllomOlti I;oleml "9 

• 550ml vody 
• litice medu 
• 3 11icc olivového oleje 
• 300g tmavé h lad ké p�enimé 

(poloznmé) mouky 
• 150 9 speci.! lni plenitné chlebo.é 

(celolfllné) mou�y 
• 2009 celozrnné (pětiunné) mOllky 
• 1 lži<'ka ooli 
• 50g tilných vloček 
.269 chlebového kvásku bio 

Do n,'<doby dáme tekuté pfis"dr 
a "lcd. Smích,!",c vdk..,ruu 
mOI,);u;l polO"inu směsi vs)'pcme 
k tekutinám a medu. PřiJ:ime 
,i,1 a i;lné vlneky, I'fi,ypeme 
7.bylou mouku a Ilakonec přidime 
chld,o")' kv:\��k. 
Po ,kunčen; programu mÚŽl'!lli' 
chl�b jdl� ""kolik minul dopéci, 
Je-Ii 10 zapot/cbi. 



Chléb s červenou řepou a ibiškem 

Progf�m - celozrnný' ctMb 
Chléb o hmotno�li kolem 1 kg 

• SOCIml vody 

• 1 lfice m!.'du 

• 31tke oIi\o'O\lého olej e 
• 650g tm;lvé hladké p!enilné 

(polozrnr>é) mouky 

• 1 Ifitka j€mné soli 
• 509 �u!ené tervené lepy v prálku 

(z biopotravin) 

• I Yrchovat� Ilke �u�ného iMku 

v pr;1!klJ (l bylink�htyf) 
• IllKka anýzový(h semlnek 
• 26g chlebQv1!ho kv,hku bio 

Do nádoby dáme tekuté surovin)' 
a med. Plidáme polal'itu! 
nmožstvl mouky, sůl, repný 
i ibiškový prášek a Jnj70vá 
s<:mlnka. Nakollec ,'Iotirne do 
n:ldoby chlebo.')' kl'ásek. 
1'0 skonteni programu míli-cmc 
chléb je�l" n�ko1ik minUl dOp«i, 
jt.1i to wpoth>b!. 



Libanonský chléb 

Program celolmny thl�b 
Chl�b o hmotnosti ko�ell\ 1 kg 

.550mll'(K!y 
• 3 mce oIi\'(lvého oleje 
• 1 Iflce medu 
• 5009 �ped�lnl pil'niUM" chletJové 

«elolfm�) mouky 
• 2009 ctlolrnné (pfliwlIlf) mouky 
• 1 I!il.ka jem� soli 
• I 1lill<1I celého kmlnu 
• 1 1111:1«1 aJl)'lu I'ofmého 
• 2 Wlly mllkoY)'<.h lrnek 
• 21t1ce světlého lezamu 
• 2 lžrce slurl�lnicovych semínek 

.259 chlebového kV�lku bio 

!)o Il�doby (Ume tekuté p/bad)' 
a mťd, Snllch�mť oha dmhy 
mouky '1 polovinll pflsypcrnc 

do n�doby. l'fidál1lť � .. ,t. kmín, 
"ní'1" m:lk. SC1a!l\ a �l llnetnicová 
sťn1rnka.l'�id:hnc zbytek mouky 
a chlebo\')' kds,ok..l'fL'ť! p.'čenim 
pOlreme cblt'b I'OOOU a posl'Peme 
makoYýml a $C'7.Jl11o\'$'mi zrnitk)'. 

PI) �kun�enl progralllu rmizeme 
dMb jdl� n�kul ik minut dopéci> 
je-Ji lt) �11'ott�bl. 



Severoafrický chléb 

Pr09r�m Cf olmný chl�b 
Ch'éb <) hmotnmli kolem 1 kg 

• SOOmll1Ody 
• ll!ice olivm'ého oleje 
• 1 lžíce medu 
• 650g tm�vé hladké plerli�né 

(polowmé) mouky 
• 509 jemné CelOlrrlné semollny 

llvrdé plenice 
• 1 Ili�"" jemné wli 
• 1 Iliťka kuskusového kotenl 
• 1 vrchovatá !Jitka mletého (esneku 

v pd!ku 
• 21tlce �"lené rnr1<ve, prálku 
• 1 l!ke sulené pažitky 
• 259 chlebo,'!!ho hásku blo 

])0 n�dobr dime ,"��kl'roll 
l<'kuliu" a moo. Smfchime \'$echnu 
mouku a do nádoby \�ypt'mc 
polm1"" sl1l�si J�I� prisl1X'me 
sOl a kuskuso\'<' korenl, te�nd;ový 
a mrkl'OI'j' pr-Bek a slI!;cnou 
l'ai:itkll. I'fidámr druhou č;\sl 

mouky a chlebov}' h:lsek. 
Po skončeni progrdlllu mMeme 
chléb jdi,} nekolik minul dopki. 
jt'-li 10 urolřebí. 



Chléb Agáta 

r'oqram -(ehwony chléb 
Chléb o hmot�lj kolem 1 � 

• SOOml vody 
• } Illce olivového oleje 
• litice medu 
• 6SOg tmavé hlad�é p\eni�né 

(pokl�mné) mouky 
• l lti(ka jemné soli 
• 3 ltiee suk-nt! teMné fepy 

y pr,uku 
• 1 It>ťka mletého z.iNOru 
• 609 kandovaného z.!Noru 

poM!kaného na hrubl' P!�lky 
.259 chlebového kvhku bio 

Do nádoby dam.: ICklU<!' pflli<ld)' 
II mN. Ptidáme polovinu 

odll1éten� Illouky a �ól. I'tis)'Il'Cme 
tepny pr.Hek. mlelý 7.aZ\'Or 

a kousky bndol<lncho dz\'oru. 
P"lé dophlime .mh 7.1»)'lo!l 
moukOll ;l chlebovým kd�kem. 
1'0 .Konten; programu m('žeme 
chléb jdh! nčkolik m inUl dOptej, 
jdi 10 zapotfebL 



:litný chléb se lněným semínkem 

Progr�m - celozrnny chléb 
Chléb o tUTlotnosti kolem 1 kg 

• SSOml vody 
• 259 změlMho n ... hla 
• 1 11k� medu 
• 1509 žilné mouky 
• 5009 tmavé hladk� p!cni�ni! 

(po1ozrnrté) mou�y 
• I Ili�ka jemné mli 
• 5Ogllatý<h It*ný<:h r.t'mlllcl: 

l biopotr;win 

• 269 chlebového kvá�ku bio 

Do nil,loby dáme vodu. 11l�"! 
a 1.ll1čkl� "'''slo. Smkhámť oba 
druhy Ill,}ukr a pola,'inu směsi 
nas)'J>eme do nadobro Pak phdáme 
�i.,1 � Intni semínka. Pfisl'Ileme 
'lb)'1ek moukr 3 I1akon« smts 
dop!nll11� chldxl\1"nl kváskem. 
l'f�-d pcčením p<Jvlúhne chléb 
vodou" pl'syp�mc n�kulika 
I Ilcnými semín k)", Po skončeni 
progr.unu můzeme chléb jdl� 
n<'kolik minul dopt'cj, je-li 10 
upolf<>bi. 



Cibulový chléb s petrželí 
a kávovinovou směsí 

P,ogr dm • (('IOlllmý chléb 
Chléb o hmolllOl!.lwlem 1 kg 

• SOOml vody 
• 51tic o.Ii�ho oleje 
• litice moou 
• �OOg tmavé hlad�é p�nitné 

(poIOlrrm�) mouky 
o 250glp«iálnl pSeniťr>é chlebeM! 

«elounn�) mO\.lky 
• 1 Ititka jemné wli 
• 411íce lu!ené petržele 
• 21fitky rNpultné �vovinové m1ě� 

(Rjcor� Nelllé) 
• 70g plátkú Il.llené cibule 
• 259 chlelxlVého kválk ... bio 

Do nádoby d:\l11� lekulé pflsady 
a med. $mfch:\ll1c oba dn,h)' 
mouky a do nád"b�' v>ypeme j .. n 

polo\'inu. Pti�YI"'Il1'" silJ. pClr'.eI, 
kánwinovou ,rnts a plát k)' $ukné 
cibule. Pfill;;I11<" druhý dil mouky 
a chlcbov}' kdsek. Po skontcnl 
programu mM.c!lle chléb iC\I� 
několik minUl dopéci, je-Ii 10 
zapotřcbi. 



Marseilleský chléb na kreolský způsob 

Proqram _ celoL nny thleb 
Chleb o hrnotl\O�ti kolem ll<g 

• �mlvody 
• 3 Ilke C'l1'IO'Iétlo oleje 
• 1 !líce nedu 

• trochu (�tvé umletétlo čemétlo 

pe," 
• 650g tm�1II! hlddk� plenitné 

(polozrnné) mouky 
• 1 I.l:i(,ka jemné �i 
• 3 lžíce s:.rouh.�tlo kokosu 
• 50g nahrubo drcených mandli 

(nejléjX v m�éru) 

• 10 k�pe' vanilkového extr�ktu 
• loog �(kovaných černých oliv 
• 25g chlebovétlo kv��ku bio 

no nádob)' d;.me tekuti přisad)' 
a mNi, přid�me umldý "erný 
pepř. Přidáme polovinu odrneřen� 
mouky, slil, strouhaný kokos, 
mandle, vanil: .. ový extrakt a olivy. 
Dosypcrtl<' zt,-.,ek mou!.l· a nakonec 
přid:imc chlcbo\ý ... ··i-aSCk. 
le-li <;chléb pl"ťd 1.3t:i!kem pn:'enf 
dostatdn<' konzistentní (p(""\·ný), 

!"",,řr-m .. ho 'x.dou • po<ypemc 
trochou �trouhaufhu kokosu 
a dr<;ccllými mandlemi. 1'0 .�k"n�ťnl 
programu mů;l.el11c chléb i�;;tě 
nékolik Jmuut doJ.léci. je-li 10 
upolfcbí. 



Brioškový chléb z kraje Lavandou 
rajčaty a bazalkou 

-cekmnny (hleb 
nmotnosti kolem 1 kg 

• -��' m\éka 
• _ �dn,j vejce 
• ·..xe olivového oleje 
• _ IUmedu 

!'ru a-r\tv� mletého ("mého 

""'" 
�g tmavé hladké p�ni(né 
;JDIonnné) mouky 

"bWJ soli 
..:lU raj<'atového prášku 

• ...xe sušené bazalky 
• _�gdllebového kvásku bio 

rudoby dáme vdkerou 
-mu a med. přidáme čerstv\: 

C6rtf pepř. Polovinu odměfcn� 

. přisypeme do nadoby, 
� .. si>!, rajčatový pr:Hek 
.&Ulku. Dosypeme zbývající 
-.u a nakon",c přidáme 

000.1' kvásek. 

nčen; programu mM.l-ml­
-.-b jdI,", ntkolik minut doptei. 

z.ap<:>Iř<:bi. 



Bretaňský ovesný chléb 

PfQgr�m· celolfllný dll�b 
Chl�b o hmOl nO Iii kol,m 1 kg 

.3SOm1YOdy 
• 3 l.tke ohVOYého oleje 
• 1 lžíce medu nebo p�rodnlho wkfu 
• 200g ove�né moul:y 
• 4509 lm�vé hladk� psenitnt 

(poIwrnné) mouky 
• , Ui(k,t jemné soli 
• 759 �Iky<h ove�nýdl vlo{e� 
• 269 clllebo\lého kválku bio 

no nádoby vlijeme t,kUlt' pti!.adr 
Smicháme oba druh} mouky 
a pol (willu slIlési '"sYJ'ť"IlIC do 
,1;idoby. I)OI� pti,ypclle s\il, 
owsné vlučkl':\ zbytek mouk)". 
Nakonec pfid:lmc ch ..tmvý 
kdsck. 

Po skont,mí progranlU mMemc 
chléb jclté několik míllut d()péci. 
je-Ii to l�l){)tfcbL 



Celozrnný sezamový chléb 
se lněnými semínky 

I'rogr�m celonnný chl�b 
ChT�b (I hmotno�ti kolem I kg 

• SOOml vody 
• 3 11k(' ohvoYého oleje 
• 1 l1I,t medu 
• 3509 $p«iálnf pleniené chleoo.ffl 

(ceINmné) mouky 
• 3009 tma\ft\ hladk� plenitné 

(polo�rnné) mouky 
• 1 IIRka jemné soli 
.509 zlatýdllnénýť:h $emfnek 
• 509 ll�tyrn 'K"liIrnovýc:h �mrnek 
.259 chlelxM'ho kv�sku bio 

Do nádoby dalllc {('kuté pti&Jd)' 
a med. Smkhámc oba druhy 
mouk)' a polo\'in ... piidámc 

k tekulinám. Přisypeme �id, In<-ná 
a St'umov:l semínka, druhý díl 
mouky a chlebový kv;hck. 

I'fl!d pctcnim povlúime chléb 
vodou �l posypeme t",ch{)�, 
hl�ných a sez�ll1ových :mnillck. 
1'0 skončeni programu llllH:cmc 
chléb jdi" několik minul dopéci, 
je-Ii to 7.:Ipotkbi. 



"Lepší" světlý chléb 

Progr�m _ celozmn)' d11�b 

Ctll�b o hmotnosti kole .... 1 kg 

• 550ml YOdy 
• 1 I!i(t medu 
• 3309 tmav� IIladk<! plenl{né 

(poIOlfnné) mouky 
• 300g lpe;::iálni p!eni�ll� chlebové 

(celounné) mouky 
• 1 Ili�ka temné soli 
• 25 9 thlebovétJ.o 1:v�lku bia 

])0 nádob)' dám ... vodu � med. 
Smkháll1{" oba druhy mouky. 
!)()lovit1l1 smčsi vlo1.ím,· do mldoh)' 
a ptid.lmc sůl, Poté pti.támc dnlhy 
di! mouky a chlcbo"j' k\'lIsck. který 
nesmí přijít do rtimého kOlllaklu 
se soli. 
1'0 skonteni programu mMe-nic 

chléb jelIt Iltkolik mimu dopéd, 
je.li \0 upotlcbi. 



Obyčejný světlý chléb 

rrogr�m ·celozrnný (111(10 
Chll-b o hmOInOih I;ol('m 1 '<g 

.5SOmlvody 
• 1 I!Icemrou 
• 6SOg tn.avtl hl"dké prenj�ll� 

(poIOlrnné) mouky 
• 1 l1ička iemné roli 
• 24g chl(>bo�ho kv�sku bio 

Do ,,:Idu!;.)' dám ... v .. du � mCtl. 
I'ti(Ume polovi"u ",lmčf .. "c 
mouk)'. Do dlllku, k!ťf}' jsnlC 
do mouk}' ",I<'!ali, nas)'pcmc s(,1 
� '/.akryj<'U1e j ... j druhuu 1I:I\'ko\l 
mouk)'. aby se kds ... ,,<'dostal do 
pfhného kontaktu se wH. ])0 1�$13 
ho I'tjd�rnt' jako poskdnl. 
Po skonteni programu mMťl1le 
chléb jdt� n1>kolik minul (101)\.�i, 
je-Ii 10 �,ap"lf ... bi, 



Chléb s pes tem a pistáciemi 

Program - celonnny chléb 
Chléb o hmo:nosti r.ol�m 1 kg 

• SOOml vody 
• 31lke oli_�ho oleje 
• I Illct� med!1 
• 3Wg tma\lé hladké pleniťrlé 

(poloznmé) mouky 
• 3009 speci�lnl p�ni(né chlel:M:M 

(celolfnné) mouky 
• 1 Iti(ka jemné soli 
• 2 Itice pesta 

• lltke piltoki(lY(l pomuilnl:y 
• 269 dllebového kv<hku bio 

[Jo nádob)" dáme te-kulin)' a med . 
Smích:lme oba tlruh}' muuky 
a polovin u pti5ypcrne do I\�dob)·. 
Pfidáme sili. lX'Sto, I>omad.nku 
a zh)'loll rn"ukll.Pak \'1011111c 
kvtl .... k. 1'0 skončeni programu 
m()žerne chléb jdi':: nčkulik minut 
dop.'<"i, je-Ii 10 HeIM. Povrch 
ozdobim� pl�tácicmi. 
'I'omazánka: 2SOg pist�cil a ISO g 
loupan)\ch mandl! opr.,timť 

a jemné rozmixujeme. 
pfidáme 70 g piskovcho cukru 
a lSOg oleje a dobfc, promlcMme. 



Chléb se zeleným čajem 

Prucy�nl . celounny (hleb 

Chll>i) () hn\CIt'lOsli lo1ern 1 �g 

• 350ml mlnerMnlvody 

• 211ke olivového oleje 
• I I.!ke ax'tového medu 
• trochu O:efstv� mletého tO!métw 

",�. 
• 300g �pe<i�lnr p!enKrn! dllcl>ovl! 

(celo�rnné) mouky 
• 2SOg tmavé hloldké pten,lné 

(polounné) mouky 

• I Iti<ka lemné soh 
• 2 Wce Iyp.mého zeleného tale 
• 41Uce drcených pi�Udr 

• 31tice drcený<:h Ilskových om�u 
• 8 unck drceného kardamomu 
• B lu!ený<:h nakr'jených merunH 
• 20g chletJovtlho kvásku bio 

l:h, Ilndoby dlmc ,.....Jo a med. 

při mc!Ctl1l' tl'Wý pepř, $Illích:\nl<" 
ob" druhy mUI,ky a do nádob)' 
polovin" n:,s)'pcll1c. Pal.; 
I'tid:\m<' sůl. ulení' �aj, pistácie, 
om!.;y. k\Hdall1onl a sušené 
rnťflll\ky. 1.l.lyluu muuku 
3 nakonec chlebový kd.s.-\.;. Pi-NI 
petomhn povl:.lirne I;:'SIO "odou 

a pos)'pernc drceni'mi pistáciemi 

a oti_kl'. 
1'0 .�kOllčcnl programll muzclllc 
ch I�b jc'I.' n<'k"lik minut dopéci, 
je-Ii 10 lnpoltebi. 



Španělský mléčný chléb 

PrO<Jfam -celommy (hl�b 
Chléb o hmotllO\l; kol.,." 1 kg 

• 400ml mlék<! 

• 1 ro.dlehan� vejce 
• 41fke ohV<lvťho olej� 
• 4lfi(e medu 
• 6.so9 tma� hlddkt' P"'nil� 

(polo.otrnnf) mouky 
• 1 Ilitu jemné '>Oli 
• na lpitku velkého nole lafránu 
• na lpiťku velkého nole kurkumy 
• 2 I"ke ma�h zmek 
• 70g hrubě �bnYch vlahkých 

oll'l:hu 
.259 chlebov1!ho kV�lku bio 

Do n�doby dámť tl'kUlin)' J I1wd. 
PtISYP<'Illl' polov inll odmH""é 
muuky .• ul. �rr:l.n, kurkumu, 
makod 1.m"" a pOii<'kan;' 
"t�ch)'. Oo;n'l'nl" lb)'loll l1Iuuku 
a 11"kOI1l'( přid:\11\ť chlcbOl'i' 
kv;\'ckl'kd l"-":l'nim IXlI'lažimc 

chléb ",,,Iuu II »0.,)'1'''''''' m;\kťll1. 
Po sk"nč<,nl pr()gr:amu mM.ťlllc 
chléb jdl" nekolik minul J0l'<'ci, 
;e.I, 10 up<Jltebr. 



Chléb a m ouk o u  qu i noa 

ProqfJI11 -(�IQ/rnn� (hl�b 
Chléb I) hmo!)]OI!' �olťm 1 kg 

• SSOml vody 
• 3 Itlc:e olivow!ho olej� 
• I !líce medu 
• SSOg �pc:c:ijlnl pteni� ,h�bavé 

(u-!cllrnnt') mouky 
. 1SoOg rooukyqu,noa 
• 1 IlitU j!'mrM' lOIi 
• 2 1.!ke b,lych lrnek quinoy 
• 2 l!Í(e l�rny(h lrnek quinoy 
• 259 chlcbovt'ho kV�lku bio 

Po n�d()h)' d(\ll1(' li.'kUlt' l'fisady 
a med, Smlchál1l(' obJ druhr 
mO\,ky � du nádoby nas)'J'cl11ť jen 
polm';l1u mno1.st\'i. l'fis)'pcme 
sM 3 sem Inka quinoa. Přidáme 
zbylou mouku 3 nakon ... c chlebový 
kv:iSi.'k. l'u skun�cní progrJl11u 
mMcme dMb jdt� několik minllt 
dop&i, je li 10 1,a1'0I""b1. 



Oranžový chléb s m rkví a kardamomem 

Pr09r�m - celo!rnny chléb 
Chléb () hmotnosti kolem 1 kg 

• 250ml voo:ly 
• 2$0 mrkvové !{.Ivy 
• l ltlc� oli�ho 011'11' 
• 1 Itl(� medu 
• 7009 Imavf hladké pM-ni�né 

(poIOlrnné) mouky 
• 1 Itt(ki iemné $OIi 
• 3 vrchovau" Ifkl' � dulniny 

(z odl(avl'\ov�{e nebo jemně 
nastfouhlné) 

• 1 pln� I!itka kardamomu v prJ!ku 
• 6-8 rOldrcených m>ek kard,momu 
. 259 chletlovl!ho kVi\lku bio 

Do n:idobr d�l"c tekuté přisady 
a med. Ptidáme polovinu 
odmětťné mouky. $ůl, mrkvov(>U 
dulrunu, kardamom v prMku 
i drcení', ptis)'peme 1.hytek 
mouky a poté ,,[ol1me do n:idohy 
chlcbov)' kvásd:.. l'n skončeni 
progromu ml\žeme chléb ještě 
n�kolik minut dopéci, jdi I() 
z�pottebJ. 



Ro zinkov ý chléb se zeleným pepřem 

Progr�m . ccJollnný chléb 
Chléb o hlllOlno'ti kOlem 1 kg 

• 500lnl oody 
• 1 Ilke nlKlu 
• 6SOg tmavé hl�dké p�nKné 

(poIOlmrn!) mouky 
• 1 Ilitk<! jemné soli 
• 1009 rOlinek 
• 2 pln� 11Í<.e lulern!11o zeleneoo 

pt'pte 
• 259 chlebového h,hku bio 

Do nádoby diOle \'Odu a med. 
Pfid;im(' polO\'lnn odmHené 
mouk)'. scil. ro7U1kr a p ... pf. 
Doplnfmc 7.br1ou moukou 
a nakonec ptld�mc chleba"j' 
k\'lÍ$('k. Po skončeni progr�mu 
milfemc chléb jdl� n�kolik minut 
dopki. je- Ii 10 7.apottebi. 



Kukuřičný chléb s rozinkami 

Program _ (CIOllnll)' (hk'b 
Chléb o hmoIOO\I, 1<01 m 1 kg 

• 2S0rnl vody 
• 2S0ml l(ávy 1 �trvený(h hroznů 
• 3 IlJu oIill!M!ho Dleje 
• 1 tike medu 
• 5009 � hladk� p�nKné 

(polozmné) mouky 
• \OOg �ukulilné mouky 
• 509 �ukutiUlé krupice 
• I lJičk� jemné soli 
• 259 chlelJovoi!ho kv�\ku bÍ(! 
. 80-1009 :;ekaoých rozinek 

Dll nádoby d,im� tek�ltil1r a med, 
Smícháme oba dn,hy mouk)' 
a do n:i.doby dám ... polovinu 

Illlloistvi. I'tidámc slll a nasel, m" 
rm.inky. PřisYP':!lIť Zbytek mouk)' 
sUlkhaný S kukulienu" krupici 
:\ nakonec pfidamc chld)m'ý 
kdsck. 
PQ skonteni programu mílžeme 
chl�b jdI'" ,,�kolik minut dopkt 
Je-Ii to zapolr .. bi. 



Chléb se sušeným ovocem 

r'ogr,.m ··lelounn)' chll'b 
Chl�b o hmO'nOIl! kolem I kg 

• SOOml vody 
• 1 111ce oliY()�1lo oleje 
• 1 Illce medu 
• 200g celolrn� (pétilmf1oé) motOky 
• .SOg Cma� hlad�� pl:enilné 

(poIOlfnné) mouky 
• 1 Il,lka lemné soli 
• SOg vype<:kovanycll pokfájenýth 

\u�ených �vt\lek 
• SOg pokr<ljených �uJtnych 

meruntk 
• SOg rOlinek 
• 25g chlel.xlvého kválku bio 

\)0 rddoby dáme I"k"t� přísady 
a m<"(I, Smkhil11{, "ba druhr 
mouk)" pfi')"l'Cme polovinu sm<'si. 
sůl, h"cSlk)'. l1lerur)kr. Jl)�inky 
a druhou láSl mouk}'. Nakonec 
pfid�m<' chlebový kv;lsek. 1'0 
skollčenl programu můžcme chléb 
jdlě n�kol ik minUl dopi'ci, je-li 10 

'lal'tlt tebl. 



Andaluský chléb s citrusy 

Proqr.m - (eJoHlln)' chléb 
Chl�b o hmotnruli kolem 1 kg 

• S$Ornl vody 
• l ltkf' olivow'ho olejt' 

• 1 Iti(@medu 
• 4 Itl,,, vody pomcfJntO\lého květu 
• 3509 tmavé hladké plcnitné 

(po!ozrnné) mouky 

• 3009 �pcd�lnj p�enitné chlebov� 
(Cf'IOlrnné) mou� 

• I l!Kb �mn� wli 
• 2 l!iay suSeného dtronového prHku 
• 2 lli(ky citrQf10vé kůry 
• �f'rSlvá kUla l poloviny pomeranťe 

a l poloviny citronu 

• 259 chlebového hálku bia 

Do nádob)' Jjme tekuté f" is�,jy. 
med 3 vodu 2 porner311�0\'čho 
k��'\I. Smithárn" oba druhy 
1I10uk)' � pliS)l)ern� polol'il1u 
srnl'si, přidáme ,ůl, ,;lronOll' 
prá!ek, cilront,,"Uu ki,ru 
� pomeranto,uu ki,fU. I'řid�mc 
�b)'lou mouku a chlcoový kvás�k. 
1'0 skontenf programu mMeme 
chlcb jclt� nekolik minut dop&i, 

jt'·1i to zapotřebi. 



Brioškový chléb se zázvorem 
a kardamomem 

p,(l(JI�m - cekurnný (Ill�b 
ctMb o hmolllOsti �oll'm 1 kg 

• .coo ml mlékil 
• 75g lměklého mIIsla 
• 2 u!lehaoá �i(e 
• 609 tťtinového (ukru 
• 3509 lp<!d�lni pl�nitné chlcbovť 

« elounné) mouky 
• 3SOg Lmavé hladké plemW 

(polounné) mouky 
• I ltilka jemné !.Oli 
• 1 vrchovaliÍ Ititka kardamomu 

v prMku 
• 6 polekaných kardamomových 

�rnek 
• 759 nahrubo nal<r�jené-ho 

I<.!ndovan�ho zoÍzYOIlJ 
• 259 thl�hokvAlkll bio 

Do nádQh)' dám" mléko. 
rorlk'haná ,-..-jc", l.meldl' máslo 
a cokr. Sll1kh:lrn� ow druhr 
mouk)' a pfisYl>t:ll1c polovino 
5mčsi. l'fidáll1t' Mll, mlel)' i drceny 
k�r(lamom � k�fHlo,-any 1.á1.,·or. 
rfcd pcč,'n;m pul h!tllC povrch 
chleba vodou a Il<'�ypcllle jej 
nékolika kanhmornov)'mi �.rnky. 
Po skont"n; pmgrJmu mM.""''' 

chléb Jdt� nekolil<. mjn"l dOll&i. 
jť li 10 zapolřebL 



Brioškový chléb s arašídy 
, 

a zazvorem 
Progr�rl\ . (I'lrurnný tI,leb 
Chl�bo hr'otr jih l, m l l<1J 

• 450ml mléka 
• 2 rodlehan.l vt'lu' 
• 809 zmHlé1lo m�11.1 
• 809 tltinového cukru 
• 650g 1nlavé hladké plcni�né 

(polol/oné) mou\y 
• 1 Iliťk� jemné wli 
• 1 Ilrtka mk>lého láZVOfU 
• Z Ilite ara!idQVé poma��llky 
• 269 chleoo..ého kvásku bOo 

Do nádoby damc ,elul<' piis.ady. 
máslo a " 1"",,)' cukr. V SYP<'Il1C 
poloviu\I mo"kY' l'ridán,,· ",1. 
"bxur, ar��id()vo\l p'' '1\"�jnk,,. 
�_bylá mouky a chkbový kdsck. 
Po skon��nr progr:lIllU můzt-mc 
chléb jdtč n�kolik minUl dopéci. 
je-li 10 �apotrcbí, 



Chléb S lískovými oříšky 

ProqrJlIl' cclom,oy chl�b 
Chléh o hmO\OOlli �Iem 1 kIJ 

• 500ml vody 
• l l/ke otil�vého 0\'* 

(�apraC\lleme ho k otilkovi! 
pom���nce) 

• l ltk:1! litinového (lihu 
• 3'sog lP«i.llnl plcoi<.'oé chlebově 

(cclo�rnr.é) mouky 
• 300g trn,,,,,,, hl,dké pSl'nltnt! 

(poIounrté) motlky 
• I I.!i<.'ka j('mn6 �i 
• 70g nahrubo po�k�llých liskových 

oli!k\Í 
• l lJicc oll�k(W(I pomal�nky 
. 26 9  (hlebového kV�lku bio 

Do tl.ldob)' d;\l1I� "O.hl a cukr, 
Smíchám" "ba druh)' mouk)' 
:1 dn nádob)' ",'n>Clll� polovinLl_ 
l'fiJ:lm� slIl, -,�kanc ofišk)' 
u oři. kovou pOtll1l1-<Ínku $l' 

�upracuv:lIl)'lIl OkjClll. Polé 
doplním,· tklO mOll kOll 
a chlelwwym b'lÍskc'l1, I'foo 

p .. tcnil11, jc.1i chléb doSlak'<!nt 
kOIll,i,lcnl ní, Jej pol rctllc na 
I'ol'rchu ", ){IOII II jlOS)'pCIllC 
�ckJl1í'll1i li�k(\\')'l1li orrškr. Pn 
�k<H1�cnl pr�r;unLl n,,',žeme 
dMb je.\lč " čkolik minlll dopéci, 
jdi lil 7.11'<.>\fcbi. 



Kakaový chléb s lískovými oříšky 

Program -celotmny (hl(lb 
Chl�b o hmotnoll; kolem 1 kg 

• 550ml vody 
• 3 11i<e olivovéllO oleje 
• l itice medu 
• 'I, ItM::ky ťer$W� llmlet�ho pepfe 
• 600g tmavé hlad� p�en!(n� 

(polounné) mouky 
• 1 WOa lerTlflé $Oli 
• 609 kakaOYťho pr.mu 
• 759 neloup4n)'(h l(�koYý(h omků 

• 259 thlebového kY�lku bio 

D.., nádoby vlijeme kkmin)' 
a ptidolmc med a čcrsl"č Ulllkl}' 
p<'pt. I'fis)"p,-mc polo,-j,,,1 
mnoíslvl mouk)', sí.I,l::akJo'i" 
prnkk a otí�kr a n�kon« přid,ílllC 
k,·�sck. 
Po �končclli programu můžeme 
dMb jdlč nH.olik ",inut dop�ci, 
je-Ii to 1Jlpoh'l:bi. 



Jabl kov ý chléb s mandlemi a oříšky 

Progl�m - (elo�mný (hl�b 
Chléb o hmotnosti ko�em 1 kg 

• 200ml vody 
• 300ml jable�ně �(�">' 
• 3 lžice olivového oleje 
• I lžice medu 
• 350g tmavé hladké p!e"itné 

(poIOlrnně) mouky 

• 250g lpeciální p!eničné chlebové 
(c�IOlrnné) mouky 

• 1 I:!ith jemné loli 
• 50g m�ndl1 f(llemletýdl na pnBek 
• 1 12ice Oli!kové pally (napt. 

Rapun�el , biopotravin) 
• 50g nastrouhaného jablka výbťrové 

kVJlity 
• 16g chlebového kvhku bio 

Do ,ddoby dánw lc'kulil1y 
a med. Smiduínw ob� druhy 
mouky � v.\)'pťme polol'in" 

s,n�si k l<,kutinMn. Při,h\l\lc sOL 
mandlový pr;\šek, orlškO\"ml IMS1l' 
a [l.\stro"hané jablko. Doplníme 
zbylou moukou a plidámc knisck. 
Po skončeni programu mMclllc 
chléb jestč nčkolik minUl dopéci. 
je-Ii to zapotrcbL 



Ananasový chléb s j avorovým sirupem 

Progr�m - celozrnný chleb 

Chlťb o hmo!noMi kolem 1 '«J 

• 500ml vody 
• 3 I.!íce olivového oleje 
• 4 lžíce javorového sirupu 

• ((exilu čerstvě umletého černého 

peple 
• 6509 tmavé hlad�é plcnitne 

(polounn>!) mouky 
• 1 Ifička jemné soli 

• 6Og luleného ananaSlJ (nadrcono 
po'A'kaného) 

• 259 dlleoového kvásku bio 

Do nádoby <Mme tekuté pfísad)' 
a javorů\'}' sirup n přimelmlť 

trochu černého pepk Pfis)'{X'me 
polovinu mnoZslvi mouky. sól 

II nadrobno pOlekaný sušený 
"lhl1las. I'řidámť druhou část 
1l1Ouky a chleba")' kdsek. 
1'0 skončeni I'rogrJll1u nuižem .. 

chkb ještě nékolik minut dopl'ci. 
je-Ii to lapalrcoL 



Chléb s třešněmi a černým rybízem 

P'09ram - ,elozrnny chléb 
Chl�b o hmotnost; kolem 1 kg 

• 550ml vody 
• 3 lžtce olivcwého oleje 
• 1 lžlce medu 
• 3009 speciálnl pleni�né chlebové 

(celozrnné) mouky 
• 3509 tmavé hladké p!el1i�né 

(pol(lUoné) mouky 
• 1 lžitk� iemné rooll 
• 509 lulcnych lIelnl 
• 509 sul€ného rybízu 
• 2 llíce selam{)\lé pom�zánky 

l prodejen ldf�vé výživy 
. 259 chlebového kv�\ku bio 

Do nádoby dáme vodu a med, 
polovinu smčsi ohou druh", 
mOHlo)'. súl, lidn';, čcrný rybíz 
a SC�Jmovou pomazánku. Přid,lmt' 
dnlhý díl mouk)' a nakone( 
(hlebový kvásťk. 
Po ,končeni progra11lU llll.,iell1e 
chléb jest" ,,"kolik minut dopéci. 
je-Ii to zapotlehi. 



Brioškový chléb s kávovinou 

Prog'�m� (flounny chléb 
Chléb o hmotno,ti ��m 1 �g 

• <lOOml mlé�� 
• 5091ml!kl�ho m�sla 
• 2 rDlllehaná vejc;t 
• 509 t/'tiOO'dho cukru 
• 6SOg tma ... é hladké p!eni�nt' 

(pololm�) mouk)' 
• 1 lži{ka jemné 1011 
• 3 1lke k.ivuv;l'\O'Iého (lekankOVl!ho) 

prá!k\! (Cara, Melta ... ) 
• 20 k.lpek I<.!�ho utraktu 
• 1 VlŮlovatá 11iťka Ci\rt)fJO'.lého 

prMku 

• 1 vrchovatá Itilka mleté skolke 
. 259 chlebového kv�sku bla 

Do nádoby d;lnlt mléko. 
rn:cllchana "cjce, 1.měkl� m:blo 
a Itlin(w)' cukr. I'fidam ... polo,-inu 

Im101.s1v; mouky. �1·'1. k�"o\'inu 
a k,kov}" ".trakt. citron o,"}' pn\š.ek 
a mletou sko/id. I)osypťm� 
zbytek mouky 3 nakon�,< ptid;inu.' 

chlebový kd.sek. 1'0 skona-ni 
programu mňt,eme chléb jdt" 
n.1-kolik minul dop&::i. je-Ii to 
'l�potfebl. 



 

Brioškový chléb s kandovaným ovocem 

PrO<JI�m - (�IOlmoy chléb 
(nleb o IImolnolll kolem 1 �g 

. 400011 mléka 

• 2 ,odlchaná �ice 
• 509 změklého mhla 
• 809 litinového w\;ru 

• 6509 tmavé hladké p!cnitné 
(poIo(m�) mouky 

• 1 Ui(ka jemné Jol; 
• 15 k.apt!k v.amlkovl!ho exlrakll 
• 1 vrt:hoval,� Ititka mleté lkoti{e 
• 2009 karld(W�ného ovoce (5('9 

dMlnl, 509 al1dNily, 509 lt�!Jli. 
509 pomeran�c) 

• 259 chlcbo�ho hálku bia 

Do nň\loby dam;.' mléko, znl�kl� 
m,hll>, rodll'han;! '·�jce 3 cuh. 
VS)'J>Cllle rulovinu 111110t.sl vi 
mouky, sili, rfidáml' Hnilkory 
extrakt, skolici, kandol'ané o'_oc .. 

mouku a nakon« chlebový 
kdsek. 
Po skontenl programu můžeml.' 
chleb jdl� nčkolik minut dapeó, 
je.li ln Z!IJ)()lfcbi. 


